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Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter verfügen über eine

Ausbildung in Sozialer Arbeit oder Psychologie, sowie spezifi-

schen Zusatzausbildungen. Sie stehen unter Schweigepflicht.

Weitere Informationen finden Sie unter www.kjh.ch.

wir n nehmen die Bedürfnisse der Kinder und 

Jugendlichen ernst

n stärken die Ressourcen und die Position der Eltern

n kennen die spezifischen Herausforderungen der einzelnen

Familienphasen und bieten entsprechende Angebote

n machen Lobbyarbeit für Familien und Erziehung

n beraten vertraulich und konfessionell unabhängig

 



erziehungs-  und famil ienberatung jugendberatung

Wir unterstützen Sie bei der Suche nach tragfähigen Lösungen

bei erzieherischen und familiären Schwierigkeiten. 

Das Beratungsangebot richtet sich an Eltern, Familien sowie

deren Bezugspersonen während der ganzen Familienphase.

sie n möchten in der Erziehung klarer und sicherer werden

n suchen Lösungen und Entlastung in familiären 

Schwierigkeiten

n wollen bei einer Trennung oder Scheidung als Eltern 

neue Wege im Umgang mit Ihren Kindern besprechen

n benötigen für Ihre Tochter oder Ihren Sohn Unter-

stützung in einer finanziellen Notlage

n brauchen Informationen zu Erziehung und Familie

Bei der Klärung deiner Schwierigkeiten oder Fragen unterstüt-

zen wir dich. Zudem vermitteln wir dir weitere Hilfs- oder Bera-

tungsangebote.

du n möchtest einen Weg finden aus persönlichen 

Schwierigkeiten 

n suchst Lösungen bei Problemen im Umgang mit 

deinen Eltern oder Freunden, in der Schule oder 

am Arbeitsplatz

n willst deine Rechte und Pflichten kennen

n möchtest einen besseren Umgang mit Geld lernen

 



puzzle  vermitt lung von ga stfamil ienwohnraum für  jugendl iche

Die Kinder- und Jugendhilfe vermittelt für Kinder und Jugend-

liche in Not- und schwierigen Lebenssituationen vorüberge-

hend einen Platz in einer Gastfamilie. 

Wir begleiten Jugendliche auf ihrem Weg in die Selbständig-

keit im Wohnen. Das Begleitete Wohnen versteht sich als

Unterstützung im Übergang zwischen Elternhaus und eigen-

verantwortlichem Wohnen. Die Eltern werden in diesen

Prozess einbezogen.

du n brauchst aufgrund deiner Lebenssituation eine 

neue Wohnmöglichkeit

n bist zwischen 16 und 22 Jahre alt

n bist in einer Lehre oder Ausbildung

n hast eine gewisse Selbständigkeit in der Alltags-

bewältigung wie Einkaufen, Putzen, Kochen

n bist bereit, an deinen Zielen zu arbeiten

www.kjh.ch

 



trägerschaft

Die Kinder- und Jugendhilfe St. Gallen ist ein Verein und ein

Sozialwerk des Bistums St. Gallen. Das Einzugsgebiet umfasst

die Kantone St. Gallen, Appenzell Ausserrhoden und Appenzell

Innerrhoden. 

Die Tätigkeiten des Vereins werden finanziert durch Beiträge

von Kirche und Gemeinden, sowie Spenden und Legate. Die

Beratungsansätze für Eltern sind abhängig von Einkommen

sowie Anzahl Kindern und sind nicht kostendeckend.
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Frongartenstrasse 11 | Postfach 1120

9001 St.Gallen

T 071 222 53 53 | F 071 222 18 30

beratungsstelle-sg@kjh.ch

Bahnhofstrasse 9 | Postfach 83

7320 Sargans

T 081 720 09 10 | F 081 720 09 11

beratungsstelle-sargans@kjh.ch

www.kjh.ch


