
 

 
L e i t b i l d 

   
  
  
Der Träger der Beratungsstellen St. Gallen und Sargans ist der Verein Kinder- und 
Jugendhilfe St. Gallen, ein Sozialwerk des Bistums St. Gallen.  
 
Das christlich-humanistische Menschenbild - Würde des Menschen, Respekt und   Solidarität 
- prägen unsere Haltung und unser Handeln.  
 
 
1. Grundannahmen 
 
Kinder sind von Geburt an eigenständige Persönlichkeiten und stehen mit ihrer Umwelt in 
Beziehung. Jedes Kind hat das Bedürfnis und das Recht auf Schutz, Begleitung und 
Förderung in seinen  Lebensbereichen. Die Familie in ihren vielfältigen Erscheinungsformen 
ist ein wichtiger Ort, an welchem Kinder in ihrer eigenen Persönlichkeit gestärkt und 
unterstützt werden.  
 
Familien leben in einem sensiblen Gleichgewicht, in welchem sie immer wieder 
innerfamiliäre Entwicklungen bewältigen müssen. Zudem sind sie aufgefordert, Antworten 
auf veränderte gesellschaftliche Entwicklungen zu finden.  
 
In Familien werden Werte vermittelt, Erfahrungen gesammelt und Verhaltensweisen 
eingeübt. Eltern und Bezugspersonen leisten Erziehungsarbeit, die entscheidend ist für eine 
gesunde, tolerante und humane Gesellschaft.  
 
Damit Erziehende diesen hohen Anforderungen gerecht werden können, benötigen sie die 
gesellschaftliche Anerkennung sowie die Möglichkeit, Beratung und Unterstützung in 
Anspruch nehmen zu können.  
 
 
2. Grundhaltung 
 
• Wir nehmen die Bedürfnisse der Kinder und Jugendlichen ernst. 
• Wir stärken die Ressourcen und die Position der Eltern. 
• Wir kennen die spezifischen Herausforderungen der einzelnen Familienphasen und  

bieten entsprechende Angebote. 
• Wir machen Lobbyarbeit für Familien und Erziehung. 
 
 
3. Zielsetzung 
   
• Kinder werden ernst genommen und wachsen entwicklungsgerecht zu eigenverant-

wortlichen Persönlichkeiten heran. 
• Familien werden in ihren vielen Formen als wichtige Orte der Persönlichkeitsentwicklung 

der Kinder gestärkt und unterstützt. 
• Eltern werden in ihren Erziehungskompetenzen gestärkt und sind in konstruktiver 

Beziehung mit den Kindern und Jugendlichen. 
• Betreuung und Erziehung von Kindern soll auch als eine gesellschaftliche Aufgabe 

wahrgenommen werden.   
 



 

 
 
 
4. Zielgruppen 
 
• Eltern, Erziehungsverantwortliche, Kinder und Jugendliche. 
• Institutionen und Behörden aus dem Sozial-, Erziehungs-, Schul-, Gesundheits- und 

Justizbereich. 
 
5. Leistungen und Angebote 
 
Die Kinder- und Jugendhilfe führt Beratungsstellen in St. Gallen und Sargans.  
 
• Beratung 

Erziehungs- und Familienberatung während der ganzen Familienphase: Beratung, 
Begleitung, Vermittlung und Information. 

• Puzzle  
Vermittlung von Puzzle-Familien (SOS-Notfamilien) für Kinder und Jugendliche in 
schwierigen Lebenssituationen. Begleitung der Puzzle-Familien während der Platzie-
rung. 

• Wohnraum für Jugendliche 
Vermittlung von Einzelzimmern in Wohngemeinschaften für 16 bis 22 jährige Jugend-
liche in Ausbildung, Begleitung und Förderung der Jugendlichen in ihre Selbständigkeit. 

• Information / Öffentlichkeitsarbeit 
Regelmässige Information der Öffentlichkeit über unsere Leistungen und Angebote. 
Initiierung und Durchführung von bedarfsorientierten Projekten in den Bereichen Familie 
und Erziehung.  

• Unterstützungsfonds 
Führung eines Unterstützungsfonds für Kinder und Jugendliche. 

 
6. Zusammenarbeit  
 
Wir sind eine Fachstelle für Behörden, Organisationen, andere Fachstellen und weitere 
interessierte Personen. Wir suchen in unseren Tätigkeitsbereichen die Zusammenarbeit mit 
Personen und Institutionen, die sich in den Bereichen Familie und Erziehung engagieren und 
Entscheidungen treffen. Wir nehmen Aufträge entgegen und schliessen Kooperations-
verträge ab. Wir informieren regelmässig über unsere Angebote.  
 
7. Führung und Organisation 
 
Unser Team besteht aus fachlich qualifizierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Wir pflegen 
einen kooperativen Führungsstil mit transparenten Kompetenzregelungen und klaren Zielen. 
Bei der Ausführung unserer Arbeit legen wir Wert auf Qualität und überprüfen diese.  
 
8. Finanzierung 
 
Als gemeinnützig anerkannte Organisation gehen wir verantwortungsvoll mit unseren 
finanziellen Ressourcen um. Unsere Rechnungsführung ist transparent und gibt Auskunft 
über die Mittelherkunft und deren Verwendung. 
 
 


