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Angebote für Eltern mit Kleinkindern                                                            2012 
Werdenberg 
 
 
Region Werdenberg (gesamt)  
Babymassage und Tragetuch-Beratungen  
Vreni Hanselmann 

081-740 11 74 

Elterngruppe für Familien von 
Kindern mit Behinderungen 
Andrea Jenny 

081-785 14 27 

Entlastungsdienst für Familien mit Behinderten 
Ruth Speck 

081-757 14 56 
079-681 65 28 
info@rs-therapien.ch  

Fach- und Kontaktstelle für Zwillinge und Mehrlinge  
Erna Schaer 

081-771 12 71 
erna.schaer@bluewin.ch  

Frühförderung für Kinder und deren Eltern 
Stiftung Mintegra 

081-756 51 47 

Heilpädagogische Früherziehung 
Zweigstelle Ziegelbrücke  
Brigitte Kägi 

 
 
055-610 20 50 

Kinderarzt  
Dr. med. U. Suenderhauf 

081-756 60 80  
 

Kinder- und Jugendhilfe Sargans 
Erziehungsberatung 
Sabina Mannhart, Stanislaw Henny,  
Antonia Hungerbühler 

081-720 09 10 
beratungsstelle-sargans@kjh.ch 
www.kjh.ch  

KITAWA Kindertagesstätte Wartau 
Mirjam Halbheer 

081-740 29 91 
www.kitawas.ch  

Mama – Baby - Wellness / - Yoga 
Tanja Wolf 

081-740 64 23  
078-718 00 23 

Mutter - Kind  - Gruppen und Spielgarten 
Jeanette Berger 

081-771 40 60 
r.j.berger@bluewin.ch 
www.spielraum-lebensraum.ch  

Stillberatung IBCLC  
Lasertherapie Anwendung 
Silvana Schäpper 

078-792 22 82 
 

Stillberatung Werdenberg 
Bernadette Hanselmann-Lendi 

081-740 21 11 

Tages-Familien-Verein Werdenberg 
Pine Merz 

081-740 08 21  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

 
 
Buchs/Räfis  
Aqua-Baby 
Doris Musacchio 

081-740 50 42 
doris.musacchio@gmx.ch  
 

Babysitter-Vermittlung 
Angelika Hermann 

081-756 04 07 
angelika.hermann@gmx.ch  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

Chinderhuus „Schatzchischta“  
Margrit Nigg 

081-756 30 34  

FamilienTreff Buchs 
Churerstrasse 7  

081-599 23 31  
info@familientreff-buchs.ch 
www.familientreff-buchs.ch  

Pingu Kinderkleiderbörse 
Mary Schocher 

081-771 10 46  
 

Spielgruppe „Schnäggahüsli“  
Erika Stricker 

081-756 63 75 
078-835 02 03 
schnaeggahuesli@rsnweb.ch  
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Mütter- und Väterberatung 
Heidi Wohlwend 

081-740 60 33 
hw.mvbwerdenberg@gmx.ch   

Tages-Familien-Verein Vermittlerin 
Susi Crescenti 

081-599 19 74  
susi.crescenti@rsnweb.ch  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

 
 
Gams  
Muki-Turnen 
Ida Lenherr-Scheu 

081-771 28 59  

Mütter- und Väterberatung 
Heidi Wohlwend 

081-740 60 33 
hw.mvbwerdenberg@gmx.ch   

  
Spielgruppe „Im Bsetzi“ 
Margrit Lenherr-Kramer 

081-771 39 64  
ma.lenherr@bluewin.ch  

Treffpunkt Gams 
Riccarda Lenherr-Giger 

081-771 69 29 
079-463 26 01 
riccarda.lenherr@gmx.ch  

Tages-Familien-Verein Vermittlerin 
Gisela Güntert 

081-771 11 42  
gisela-guentert@bluewin.ch  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

 
 
Grabs  
Babysittervermittlung Grabs 
Anna Bolliger 

081-771 74 38 
bolliger.anna@bluewin.ch  

Chinderhuus „Sumsi“ 
Senida Durmisi 

081-740 65 50 
sd@kinderbetreuung-grabs-gams.ch  
www.kinderbetreuung-grabs-gams.ch 

Chinderhuus „Tubechnopf“ 
Senida Durmisi 

081-740 65 50 
sd@kinderbetreuung-grabs-gams.ch  
www.kinderbetreuung-grabs-gams.ch  

Spielgruppe „Spielzug“ 
Madeleine Gohl 

081-771 18 30 
madeleinegohl@bluewin.ch 

Mütter- und Väterberatung 
Susanna Hug-Guidon 

081-771 40 44  
sh.mvbwerdenberg@gmx.ch    

Tages-Familien-Verein Vermittlerin 
Susi Crescenti 

081-599 19 74  
susi.crescenti@rsnweb.ch  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

Verein Spielraum-Lebensraum 
Maria Luisa Nüesch 

081-771 72 67 
spielraum-lebensraum@bluewin.ch 
www.spielraum-lebensraum.ch  

 
 
Sennwald (Frümsen, Haag, Salez, Sax)   
Muki-Turnen 
Brigitte Müller  

081-771 22 15 
076-504 06 99 

Mütter- und Väterberatung 
Susanna Hug-Guidon 

081-771 40 44  
sh.mvbwerdenberg@gmx.ch    

Spielgruppe „Gampirössli“  
Karin Schäpper 

081-771 35 52  

Spielgruppe „Teddybär“ 
Marlen Huber  

081-757 24 59 
om.huber@bluewin.ch  

Tages-Familien-Verein Vermittlerin 
Rahel Saxer 

081-757 25 09 
rahel.saxer@seven24.ch  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

„Zwerglitreff“  
Christiane Berger-Thiele 

081-740 46 83 
078-790 94 65 
christiane-berger-thiele@hotmail.com 
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Sevelen / Rans  
Babysitter-Vermittlung 
Angelika Hermann 

081-756 04 07 
angelika.hermann@gmx.ch  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

Elternkaffee „Solemio“ 
Helen Sutter 

078-776 83 43 
info@solemio-sevelen.ch  
www.solemio-sevelen.ch 

Kinderhüeti und Spielgruppe „Solemio“ 
Andrea Carrabs 

078-776 83 43 
info@solemio-sevelen.ch  
www.solemio-sevelen.ch  

Muki-Turnen Sevelen 
Claudia Bachmann 

081-756 29 43  

Mütter- und Väterberatung 
Susanna Hug-Guidon 

081-771 40 44  
sh.mvbwerdenberg@gmx.ch    

Spielgruppe „Frechdachs“ 
Rosmarie Fuoco 

081-785 20 18 
079-819 91 93 

Spielgruppe „im Ransertreff“ 
Alice Rhyner-Berger 

081-785 15 83 
alrhyner@gmx.ch  

Tages-Familien-Verein Vermittlerin 
Rosemarie Fuoco 

081-785 20 18 
fam.fuoco@catv.rol.ch  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

Waldtag für Kinder  
Annelies Bokstaller 

081-785 18 39  
079-519 14 86 

 
 
Wartau (Azmoos, Gretschins, Malans, Oberschan, Trübbach, Weite, Fontnas)  
Babysitter-Vermittlung 
Angelika Hermann 

081-756 04 07 
angelika.hermann@gmx.ch  
www.tagesfamilien-werdenberg.ch  

Muki-Turnen 
Christa Senti   /Oberschan 

 
081-783 17 48 
christa.senti@bluewin.ch  

Mütter- und Väterberatung 
Susanna Hug-Guidon 

081-771 40 44  
sh.mvbwerdenberg@gmx.ch    

Spielgruppe „Chinderwerkstatt Martina“  
Barbara Cristiano 

081 783 14 18 
barbara.cristiano@tele2.ch 

Spielgrupppe „Waldmüsli“  
Manuela Maissen 

081-740 29 04 
manuela.maissen@bluewin.ch  

 
 
Werdenberg  
Spielgruppe „Wundertüte“ 
Yvonne Rupp 

081-771 45 89 
078-788 58 78 

Mütter- und Väterberatung 
Susanna Hug-Guidon 

081-771 40 44  
sh.mvbwerdenberg@gmx.ch    

Waldspielgruppe „Muggastutz“ 
Manuela Kühne Sprecher 

079-222 59 86 
081-756 12 41 

 


